
La organización económica de las sociedades
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Las actividades económicas y sus fases
n	 Denominamos actividad económica al conjunto de actividades desarrolladas por los seres humanos 

para cubrir las diversas necesidades de las personas y de las sociedades, ya sea produciendo bienes 
o prestando servicios. 

n	 Esta actividad incluye las fases de producción de los bienes y servicios, la comercialización de los 
mismos y, finalmente, su consumo.

n	 Estos procesos contribuyen a un rápido y considerable  deterioro de los recursos del planeta, y 
ponen en riesgo nuestro futuro. Por esta razón es necesaria una explotación sostenible.

n	 Hoy en día, no es fácil encontrar trabajo de calidad. Una completa preparación académica y 
profesional resulta imprescindible para acceder al mercado laboral.
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Los factores y los agentes económicos
n	 Para producir bienes y servicios son necesarios unos factores de producción: recursos naturales, 

trabajo, capital, tecnología y conocimiento. 

n	 Como los recursos naturales son limitados, es necesario producir de una manera sostenible y 
respetar el equilibrio de la naturaleza.

n	 La actividad económica la realizan los agentes económicos. Estos son las personas, las empresas y 
el Estado.

.............................................................................................................................................................

Los sectores económicos
n	 Las actividades económicas son muy variadas. Para su estudio se organizan habitualmente en 

cuatro grandes sectores. 

n	 El primario comprende las actividades destinadas a obtener alimentos y materias primas del 
medio natural. 

n	 El secundario incluye las actividades económicas que transforman las materias primas extraídas de 
la naturaleza en productos elaborados. 

n	 El terciario engloba las actividades que prestan un servicio a la población o a las empresas. 

n	 El cuaternario es el sector que se ocupa de la gestión y la distribución de la información, y de las 
actividades especializadas en la innovación y el desarrollo.
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Los sistemas económicos
n	 Todas las sociedades han de organizarse para producir los bienes y los servicios. 

n	 Según el momento histórico y la sociedad concreta, la actividad económica se estructura de manera 
diferente: economías de subsistencia, capitalista, planificada y alternativas. 

n	 El capitalismo es el sistema económico predominante en el mundo actual. Las economías alternativas, 
opuestas al capitalismo, se fundamentan en el respeto a las personas y la naturaleza.
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